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 سوابق تحصیلي:

 سال اخذ مدرک دانشگاه محل اخذ مدرک گرایش رشته تحصیلی مقطع تحصیلی

 77-77 دانشگاه علوم پزشکی سبزوار اتاق عمل اتاق عمل کاردانی

 38- 38        شاهروددانشگاه علوم پزشکی  پرستاری پرستاری کارشناسی ناپیوسته

 داخلی جراحی آموزش پرستاری کارشناسی ارشد
دانشگاه ازاد واحد پزشکی 

 تهران
       79 -79 

     

مبتلایانریغغذاییسهیمقا تحصیلي: آخرین مقطع نامهعنوان پایان

 
 

 آموزشي)دانشگاهي(فعالیت سوابق 

 تاریخ رشته ومقطع تدریس محل تدریسدانشگاه 

 6837-6831 کارشناسی --اتاق عمل   دانشگاه علوم پزشکی سبزوار

 6833 - 6837 کارشناسی --اتاق عمل  دانشگاه علوم پزشکی سبزوار

 6879 - 6878 کارشناسی --اتاق عمل  دانشگاه علوم پزشکی سبزوار

 6878- 6879 کارشناسی --اتاق عمل  دانشگاه علوم پزشکی سبزوار

 6871 - 6878 کارشناسی --اتاق عمل  دانشگاه علوم پزشکی سبزوار

 ادامه دارد 6871 کارشناسی --اتاق عمل  دانشگاه علوم پزشکی سبزوار

 

 

 

 های پژوهشي:طرح

محل الصاق 

 عکس



 
 

 وضعیت طرح سال انجام طرح سمت در طرح عنوان
ارتباط رضایت شغلی و تمایل تکنسین های فوریت پزشکی برای مشارکت در ارائه 

  ۹04۹در دانشگاه علوم پزشکی سبزوار درسال ۹۱-خدمات داوطلبانه در پاندمی کووید
 خاتمه یافته 6946 داور

 در حال اجرا 6946 داور سبزوار ۹۹1بررسی علل تماس مکرر با اورژانس 

بررسی اپیدمیولوژیک بیماران مبتلا به انواع سرطان براساس مراجعه به بخشهای 
 ۹044تا  ۹9۱1شیمی درمانی و پرتودرمانی بیمارستان واسعی شهر سبزوار طی سالهای 

 خاتمه یافته 6946 داور

غیردارویی درکنترل و بهبود بیماران دیابت نوع بررسی مداخلات 
 و پیامدهای آن: مرور سیستماتیک 2

 خاتمه یافته 1555 مجری

بررسی ارتباط تجربه مراقبت معنوی مبتنی بر مدل قلب سلیم بر 
اضطراب کارکنان بخش های مراقبت از بیماران کرونایی در 

 0011بیمارستان واسعی سبزوار

 خاتمه یافته 1088 مجری

تعیین میزان اشعه دریافتی پرسنل اتاق عمل در استفاده از دستگاه 
C-arm حین عمل های جراحی ارتوپدی 

 خاتمه یافته 1550 مجری

طراحی آزمون جامع صلاحیت بالینی رشته کارشناسی اتاق عمل با 
  CIPPارزشیابی آن با الگوی تکنیک دلفی و

 خاتمه یافته 1555 مجری

بررسی اثربخشی آموزش مربیان بر افزایش تعاملات اجتماعی 
 افراد مبتلا به اوتیسم با عملکرد بالا

 در انتظار چاپ 1557 مجری

در سلول های  20P و 35P بررسی تغییرات بیان ژن های

پیرو تیمار با دو ترکیب فنولی  MCF)7 (سرطانی پستان انسانی

 ()تیمول، گالیک اسید

 خاتمه یافته 1553 مجری

بررسی علل زمینه ساز بروز خطاهای پرستاری از دیدگاه 
 0535پرستاران در بیمارستانهای سبزوار در سال 

 خاتمه یافته 1555 مجری

بررسی اثر عصاره نعناع بر کاهش درد بعد از عمل جراحی کله 

 سیستکتومی الکتیو

 

 خاتمه یافته 1551 داور

معنوی و امیدد بده زندددی در نرسدنل     بررسی رابطه هوش 

در  91بیمارستان امام رضا مشهد به دنبال شیوع بیماری کووید

 9911سال 

 

 در حال اجرا  1555 داور

بررسی مقایسه ای تاثیر مد تهویه اجباری متناوب هماهنگ شده 

و مد تهویه دقیقه ای حداقل بدر نارامترهدای زیویولوکید  و    

ر بخدش مراقبتهدای وید ه    همودینامی  بیمداران بسدتری د  

 بیمارستان امداد سبووار

 

 

 

 

 خاتمه یافته 1557 ناظر

 خاتمه یافته 1557 ناظربررسی اثر کپسدول ددل مبربدی بدر کداهش درد ند  از       
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 آناندکتومی در بیمارستان امداد

 

 

بررسی مقایسه ای نتایج جراحی ریلیو سندرم کارنال تونل در 

 بیماران با دردیری متوسط و شدید

 

 

 خاتمه یافته 1557 ناظر

بررسددی مقابسدده ای تدداثیر اسددتماده از مسددوا  م لددول  

کلرهگویدین و م لول دل همیشه بهار در نیشگیری از ضایعات 

دهان در بیماری انتوبه بستری در بخشدهای مراقبدو وید ه    

 9911بیمارستانهای سبووار در سال 

 

 خاتمه یافته 1557 ناظر

تیبیا بعد از زیکساسیون به روش بررسی شیوع چرخش ناهنجار 

 نیل دذاری در شگستکی بسته تیبیا

 

 خاتمه یافته 1557 ناظر

بررسی مقایسه ای تاثیر ساکشن لوله تراشه با و بددون تورید    

نرمال سالین، بر روی شاخص هدای زیویولوکید  و میدوان    

 برونگواسپاسم در بیماران ت و تهویه مکانیکی

 

 خاتمه یافته 1550 ناظر

مقایسه ی اثر ریواروکسابان و انوکسانورین در تنظیم انعقادی 

اعمال جراحی شکستکی اندام ت تدانی در ارتونددی بدرای    

 جلودیری از ترومبوز ورید عمقی و آمبولی ریوی

 

 خاتمه یافته 1557 ناظر

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 شده:مقالات چاپ

ریب ض نام نشریه نمایه عنوان

 (IFثیر)تأ

سال 

 چاپ

تعداد 

 نویسندگان 

مسئول/ 

چندم نفر

 مقاله

 The association of exposure to 
air pollution and depression in 
women; a cross-sectional study 

of a middle-income country 
 

ISI 
PUBMED 

 
Environmental 

Research 

 1811 5 0 

 Comparative Study of 
Dietary Pattern in Patients With 

and Without Hypertension 

ISC 
google 
scholar 

Journal of 
Biomedicine. 

Vol 9 , No 4 

 اول 0 1811 -

Investigation of radiation dose 
around C‑ arm fluoroscopy and 
relevant 

cancer risk to operating room staff 

ISI,PUBMED Radiation and 
Environmental 

Biophysics 
 1811 1 0 

The relationship between 
mental health of elderly people 
with their disabilities on global 

Scale World health organization 
disability assessment Schedule II 

and general health 
Questionnaire 

DOAJ, 
Emerging 

Sources 
Citation Index, 

of Web 
Science 

Advances in 
Human 

Biology VOL 

91 – Issue 2 

- 1818 0 0 

Evaluation Of Nursing Errors and 
Their Predisposing Factors 
among Nurses Working in 

Hospital of Sabzevar, Razavi 

Khorasan Province in 2194 

ISC 
google 
scholar 

Journal of 
Biomedicine. 

Vol 9 , No 4 

- 1811 0 5 

Designing a comprehensive 

clinical competency test for 

operating room technology 

student: Using Delphi 

technique and CIPP model 

evaluation 

 

DOAJ, 
Emerging 

Sources 
Citation Index  

scopus pub 
med, Web of 

Science 

Journal of 
Education and 

Health 
Promotion 

- 1811 1 1 

: تاثیر روش های آموزشی همتا و غیرهمتا 

بر یاددیری بالینی دانشجویان هوشبری 

دانشگاه علوم نوشکی سبووار در سال 

9911-9911 

 ISC ن وهشی -مجله علمی

دانشگاه علوم نوشکی 

، 21دوره -سبووار

 4شماره

 1550 3 0 

 3 3 1555 ن وهشی -مجله علمی ISCازسرددی و رابطه اعتیاد به کار با میوان 



 
 

اضطراب در نوشکان متخصص بیمارستان های 

 9911-9911دانشگاه سبووار در سال 

دانشگاه علوم نوشکی 

 ،21 دوره-سبووار

 1شماره 

سازی بنسون بر کیفیت تاثیر آرام

زندگی کاری پرستاران بخش 
های مراقبتهای ویژه بیمارستان 

مراقبت از واسعی سبزواردر 
 91 بیماران کووید

 
ISC 

ن وهشی -مجله علمی

دانشگاه علوم نوشکی 

 ،91 دوره-سبووار

 2شماره 

 مسئول 1 1081 

بررسی مداخلات غیردارویی درکنترل و 

و پیامدهای  2بهبود بیماران دیابت نوع 

 آن: مرور سیستماتیک

 
 

DOAJ, 
Emerging 
Sources 

Citation Index  
scopus 

Journal of 
Research & 

Health 

 1081 0 0 

مقایسه کارشناسی ارشد رشته 
اتاق عمل در ایران و استرالیا: مطالعه 

 تطبیقی-توصیفی

 

 

ISC ن وهشی -مجله علمی

دانشگاه علوم نوشکی 

 ،91 دوره-سبووار

 2شماره 

 1081 0 0 

 

 :به تفکیک ملي وبین المللي  ی علميهاهمایششده در /خلاصه مقالات/پوستر پذیرفته مقالات 

 نوع ارائه سال برگزاری محل برگزاری نام همایش عنوان
The effect of thymol 

on p29 gene 

expression in MCF-1 

cell line 

 

 

همایش ملی گیاهان دارویی 

 و طب مکمل

 

دانشگاه علوم پزشکی 

 سبزوار
 سخنران 1557 

Curcumin and breast 
cancer: a systematic 
review 

 

همایش ملی گیاهان دارویی 

 و طب مکمل

 

دانشگاه علوم پزشکی 

 سبزوار
 دعوت 1557

Cytotoxic effect of 
gallic acid against 
breast cancer cell line 

 

 

همایش ملی گیاهان دارویی 

 و طب مکمل

 

دانشگاه علوم پزشکی 

 سبزوار
 دعوت 1557

برنامههه ریههرس دررههی در  

 اموزش علوم پرشکی
همههایش ورههورس م ههازس 

برنامههه ریههرس دررههی در  

 اموزش علوم پرشکی

 

 شرکت کننده 1557 اراک 

https://jsums.medsab.ac.ir/article_1542.html
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Studyof traperitoneal 

LD05ofMethanolic 

Extractofclerorhachis 
platyrachis in Rats 

 

رههیردهمیک ورکههر  رهه   

 شراری ایران

 

 دعوت 1550 تبریز

حوادث و صدمات انهداماا و  

 رتون فقرات

 

چاارمیک ورکر  رالیانه 

ان مک حوادث و صدمات 

 انداماا و رتون فقرات ایران

 شرکت کننده 1507 تهران

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ترجمه کامل یا بخشي از کتاب: تالیف/

 سال انتشار عنوان کتاب
 کاملتالیف / ترجمه 

 کتاب

 بخشيتالیف / ترجمه 

 از کتاب

سمت در تالیف/ 

 ترجمه کتاب
Cancer stem cells 

 
 مترجم ترجمه بخشي از کتاب  1550

 مولف تالیف بخشي از کتاب  1555 تروما و بیماریهای دسو

 

  پژوهشي و...:ها و مجامع علمي/ مجلات علميعضویت در انجمن

 جوایز و افتخارات:

 

 :و شغلي سوابق اجرایي

 ،مربي دومیدانيو راهنمای کوهستان، مربي مدرس هلال احمر، عضو کمیته بحران در هیات کوهنوردی ها:سایر مهارت

 5درجه



 
 

  شرکت در دوره ها یا کارگاههای تخصصي:

Evidence Based Medicine

storyline

Camtasia
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 متوسط :خارجي تسلط به زبان یا داشتن مدرک زبان

 رتبه در آزمون ورودی یا دانشنامه تخصصي یا فوق تخصصي:

 برای متقاضیان علوم پایه: phdکارشناسي ارشد یا  رتبه در آزمون ورودی

  10  برای متقاضیان علوم پایه: phdنمره پایان نامه کارشناسي ارشد یا 

 :یا المپیاد معتبر علمي اخذ جایزه از جشنواره

 سال 18 سابقه کار در رشته تخصصي:

 یاد ملي نخبگان یا استعدادهای درخشان:عضویت در بن


