
 
سبزوار پزشکی علوم وزشمرکز  مطالعات توسعه آم کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 پیش نیاز جلسه: ساعت2مدت زمان جلسه: یمنیاستاندارد و ا یفتعار موضوع جلسه:                                            سیستم های مدیریت یکپارچه نام درس:

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

  و ایمنی کار مهندسی بهداشت حرفه ای

 سی پیوستهکارشنا 

 رضا حکمت شعاردکتر  نام مدرس:

 روز و ساعت برگزاری جلسه: جلسه اول تاریخ جلسه: نیمسال اولرم تحصیلی:ت 0412-0413 سال تحصیلی:

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 (حرکتی_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 یفتعارآشنایی با 

یمنیاستاندارد و ا  

اربرد و ک یمنیاستاندارد و ا یفتعار یانب

 آنها

 –سخنرانی   شناختی

 پاورپوینت

ویدئو 

-پروژکتور  

دوایت بور  

 

 

 ساعت2 پرسش و پاسخ

 ینمرجع ب یو سازمان ها نیاز مورد استانداردها متن – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ینو محمد ام یریجانگ یدکتر مهد یستز یطو مح یمنیسلامت، ا یکپارچه یها یستمس  :منابع      

 یستز یطسلامت و مح یمنیا یالملل
 

 



 
سبزوار پزشکی علوم وزشمرکز  مطالعات توسعه آم کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

                                            یکپارچه یریتمد یها یستمس نام درس:
در متون  یجرا یفتعار موضوع جلسه:

 یزوهاا
 پیش نیاز جلسه: ساعت2مدت زمان جلسه:

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

 کار  یمنیو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس

 کارشناسی پیوسته

 رضا حکمت شعارنام مدرس: دکتر 

 روز و ساعت برگزاری جلسه: جلسه دوم تاریخ جلسه: نیمسال اولرم تحصیلی:ت 0412-0413: یلیسال تحص

 

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 شیوه تدریس()

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

در متون  یجرا یفتعار

یزوهاا   

در متن  یجاصطلاحات را یممفاه یانب

یجهان یاستانداردها  

 –سخنرانی   شناختی

 پاورپوینت

ویدئو 

-پروژکتور  

 وایت بورد

 

 

 ساعت2 پرسش و پاسخ

 ینمرجع ب یو سازمان ها یازد نمور استانداردها متن – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ینو محمد ام یریجانگ یدکتر مهد یستز یطو مح یمنیسلامت، ا یکپارچه یها یستمنابع:  سم

 یستز یطسلامت و مح یمنیا یالملل



 
سبزوار پزشکی علوم وزشمرکز  مطالعات توسعه آم کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

                                            یکپارچه یریتمد یها یستمنام درس: س
استاندارد در  یخچهتار موضوع جلسه:

 یرانجهان و ا
 پیش نیاز جلسه: ساعت2مدت زمان جلسه:

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

کار   یمنیو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس

 کارشناسی پیوسته

 نام مدرس: دکتر رضا حکمت شعار

 روز و ساعت برگزاری جلسه: جلسه سوم تاریخ جلسه: نیمسال اولرم تحصیلی:ت 0412-0413: یلیسال تحص

 

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

استاندارد در  یخچهتار

یرانجهان و ا  

ر بروز استاندارد د یخچهبا تار ییآشنا

یرانجهان و ا  

 –سخنرانی   شناختی

 پاورپوینت

ویدئو 

-پروژکتور  

 وایت بورد

 

 

 ساعت2 پرسش و پاسخ

 ینمرجع ب یو سازمان ها نیاز مورد استانداردها متن – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ینو محمد ام یریجانگ یدکتر مهد یستز یطو مح یمنیسلامت، ا چهیکپار یها یستممنابع:  س

 یستز یطسلامت و مح یمنیا یالملل



 
سبزوار پزشکی علوم وزشمرکز  مطالعات توسعه آم کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

 پیش نیاز جلسه: ساعت2مدت زمان جلسه: ینگبا چرخه دوم ییآشنا موضوع جلسه:                                            یکپارچه یریتمد یها یستمنام درس: س

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

کار   یمنیو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس

 کارشناسی پیوسته

 نام مدرس: دکتر رضا حکمت شعار

 روز و ساعت برگزاری جلسه: جلسه چهارم تاریخ جلسه: لنیمسال اورم تحصیلی:ت 0412-0413: یلیسال تحص

 

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 کمیلی دانشجویانت
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

ینگبا چرخه دوم ییآشنا  یو اجزا ینگدوم یخچهبا تار ییشناآ 

 یها یستمآن و کاربرد آن در س

یریتیمد  

 –سخنرانی   شناختی

 پاورپوینت

ویدئو 

-پروژکتور  

 وایت بورد

 

 

 

 ساعت2 پرسش و پاسخ

 ینمرجع ب یو سازمان ها نیاز مورد استانداردها متن – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ینو محمد ام یریجانگ یدکتر مهد یستز طیو مح یمنیسلامت، ا یکپارچه یها یستممنابع:  س

  یستز یطسلامت و مح یمنیا یالملل



 
سبزوار پزشکی علوم وزشمرکز  مطالعات توسعه آم کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

                                            یکپارچه یریتمد یها یستمس نام درس:
استاندارد  یا مبانب ییآشنا موضوع جلسه:

0999 
 پیش نیاز جلسه: ساعت2مدت زمان جلسه:

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

کار   یمنیو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس

 کارشناسی پیوسته

 نام مدرس: دکتر رضا حکمت شعار

 روز و ساعت برگزاری جلسه: جلسه پنجم ه:تاریخ جلس نیمسال اولرم تحصیلی:ت 0412-0413: یلیسال تحص

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 یانتکمیلی دانشجو
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

دارد استان یبا مبان ییآشنا

0999 

 یزوا استقرار یخچهبامقدمه و تار ییآشنا

 یفو وظا یرمجموعهبا ز ییو اشنا 0999

 انها

 –سخنرانی   شناختی

 پاورپوینت

ویدئو 

-پروژکتور  

 وایت بورد

 

 

 ساعت2 پرسش و پاسخ

 ینمرجع ب یو سازمان ها یازن استانداردها مورد نمت – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ینو محمد ام یریجانگ یدکتر مهد یستز یطو مح یمنیسلامت، ا یکپارچه یها یستممنابع:  س

  یستز یطسلامت و مح یمنیا یالملل



 
سبزوار پزشکی علوم وزشمرکز  مطالعات توسعه آم کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

                                            یکپارچه یریتمد یها یستمس نام درس:
 ییاجرا یات بندهاالزام موضوع جلسه:

 0999استاندارد 
 پیش نیاز جلسه: ساعت2مدت زمان جلسه:

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

کار   یمنیو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس

 کارشناسی پیوسته

 نام مدرس: دکتر رضا حکمت شعار

 روز و ساعت برگزاری جلسه: ششمجلسه  تاریخ جلسه: نیمسال اولرم تحصیلی:ت 0412-0413: یلیسال تحص

 

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 ی دانشجویانتکمیل
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 ییاجرا یالزامات بندها

0999استاندارد   

و  استاندارد ییاجرا یبا بندها ییآشنا

انها یبندها یرز  

 –سخنرانی   شناختی

 پاورپوینت

ویدئو 

-پروژکتور  

 وایت بورد

 

 

 ساعت2 پرسش و پاسخ

 ینمرجع ب یو سازمان ها نیاز مورد استانداردها متن – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ینو محمد ام یریجانگ یدکتر مهد یستز یطو مح یمنیسلامت، ا یکپارچه یها یستممنابع:  س

  یستز یطسلامت و مح یمنیا یالملل



 
سبزوار پزشکی علوم وزشمرکز  مطالعات توسعه آم کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

                                            یکپارچه یریتمد یها یستمس نام درس:
استاندارد  یبا مبان ییآشنا موضوع جلسه:

 90999 یزوا
 پیش نیاز جلسه: ساعت2مدت زمان جلسه:

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

کار   یمنیو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس

 کارشناسی پیوسته

 نام مدرس: دکتر رضا حکمت شعار

 روز و ساعت برگزاری جلسه: هفتمجلسه  تاریخ جلسه: نیمسال اولرم تحصیلی:ت 0412-0413: یلیسال تحص

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 نتکمیلی دانشجویا
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

استاندارد  یبا مبان ییآشنا

 90999 یزوا

 یزوا استقرار یخچهبامقدمه و تار ییآشنا

انها یفو وظا یرمجموعهبا ز ییو اشنا  

 

 –سخنرانی   شناختی

 پاورپوینت

ویدئو 

-پروژکتور  

 وایت بورد

 

 

 ساعت2 پرسش و پاسخ

 ینمرجع ب یو سازمان ها نیاز مورد استانداردها متن – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ینو محمد ام یریجانگ یدکتر مهد یستز یطو مح یمنیسلامت، ا یکپارچه یها یستممنابع:  س

  یستز یطسلامت و مح یمنیا یالملل



 
سبزوار پزشکی علوم وزشمرکز  مطالعات توسعه آم کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

                                            یکپارچه یریتمد یها یستمس نام درس:
با الزامات استاندارد  ییشنا موضوع جلسه:

90999 
 پیش نیاز جلسه: ساعت2مدت زمان جلسه:

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

 کار  یمنیو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس

 کارشناسی پیوسته

 نام مدرس: دکتر رضا حکمت شعار

 روز و ساعت برگزاری جلسه: جلسه هشتم یخ جلسه:تار نیمسال اولرم تحصیلی:ت 0412-0413: یلیسال تحص

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 دانشجویانتکمیلی 
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

با الزامات استاندارد  ییشنا

90999 

و  استاندارد ییاجرا یبا بندها ییآشنا

انها یبندها یرز  

 –سخنرانی   شناختی

 پاورپوینت

ویدئو 

-پروژکتور  

 وایت بورد

 

 

 ساعت2 پرسش و پاسخ

 ینمرجع ب یو سازمان ها نیاز مورد استانداردها متن – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ینو محمد ام یریجانگ یهددکتر م یستز یطو مح یمنیسلامت، ا یکپارچه یها یستممنابع:  س

  یستز یطسلامت و مح یمنیا یالملل



 
سبزوار پزشکی علوم وزشمرکز  مطالعات توسعه آم کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

                                            یکپارچه یریتمد یها یستمس نام درس:
 یستمس یبا مبان ییآشنا موضوع جلسه:

 ohsas18000 یریتیمد
 پیش نیاز جلسه: ساعت2مدت زمان جلسه:

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

کار   یمنیو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس

 کارشناسی پیوسته

 نام مدرس: دکتر رضا حکمت شعار

 روز و ساعت برگزاری جلسه: نهملسه ج تاریخ جلسه: نیمسال اولرم تحصیلی:ت 0412-0413: یلیسال تحص

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 حوه ارزشیابین

 زمان

 (یقه)دق

 

 میستس یبا مبان ییآشنا

 00999و  یریتیمد
ohsas18000 

 میستو مقدمه س یخچهبا  تار ییشناآ

مجموعه  یرزو  00999و  90999 یریتیمد

ان یها  

 –سخنرانی   شناختی

 پاورپوینت

ویدئو 

-پروژکتور  

 وایت بورد

 

 

 ساعت2 پرسش و پاسخ

 ینمرجع ب یو سازمان ها نیاز مورد استانداردها متن – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ینو محمد ام یریجانگ یدکتر مهد یستز یطو مح یمنیسلامت، ا یکپارچه یها یستممنابع:  س

  یستز یطسلامت و مح یمنیا یالملل



 
سبزوار پزشکی علوم وزشمرکز  مطالعات توسعه آم کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

                                            یکپارچه یریتمد یها یستمس نام درس:
الزامات و متن با  ییآشنا موضوع جلسه:

 انها یو مستندات ساز 90999 یستمس
 پیش نیاز جلسه: ساعت2مدت زمان جلسه:

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

کار   یمنیو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس

 کارشناسی پیوسته

 نام مدرس: دکتر رضا حکمت شعار

 روز و ساعت برگزاری جلسه: دهم جلسه تاریخ جلسه: نیمسال اوللی:رم تحصیت 0412-0413: یلیسال تحص

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایعالفیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

با الزامات و متن  ییآشنا

 و00999و 90999 یستمس

 انها یمستندات ساز

و  استاندارد ییاجرا یبا بندها ییآشنا

انها یبندها یرز  

 –سخنرانی   شناختی

 پاورپوینت

ویدئو 

-پروژکتور  

 وایت بورد

 

 

 ساعت2 پرسش و پاسخ

 ینمرجع ب یو سازمان ها نیاز مورد استانداردها متن – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ینو محمد ام یریجانگ یدکتر مهد یستز یطو مح یمنیسلامت، ا یکپارچه یها یستممنابع:  س

  یستز یطسلامت و مح یمنیا یالملل



 
سبزوار پزشکی علوم وزشمرکز  مطالعات توسعه آم کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

                                            یکپارچه یریتمد یها یستمس نام درس:
 یزیمم یندبا فرا ییآشنا موضوع جلسه:

 90999 یستمس
 پیش نیاز جلسه: ساعت2مدت زمان جلسه:

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

کار   یمنیو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس

 کارشناسی پیوسته

 نام مدرس: دکتر رضا حکمت شعار

 روز و ساعت برگزاری جلسه: یازدهمجلسه  تاریخ جلسه: نیمسال اولم تحصیلی:رت 0412-0413: یلیسال تحص

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 یزیمم یندبا فرا ییآشنا

 90999 یستمس

 و یداخل یزیبا نحوه انجام  مم ییآشنا

یستمس ینا یخارج  

 –سخنرانی   شناختی

 پاورپوینت

ویدئو 

-پروژکتور  

 وایت بورد

 

 

 ساعت2 پرسش و پاسخ

 ینمرجع ب یو سازمان ها نیاز مورد استانداردها متن – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ینو محمد ام یریجانگ یدکتر مهد یستز یطو مح یمنیت، اسلام یکپارچه یها یستممنابع:  س

 یست ز یطسلامت و مح یمنیا یالملل



 
سبزوار پزشکی علوم وزشمرکز  مطالعات توسعه آم کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

                                            یکپارچه یریتمد یها یستمس نام درس:
 یستمس یبا مبان ییآشنا سه:موضوع جل

 یستز یطو مح یمنیسلامت ا یریتمد
hse-ms 

 پیش نیاز جلسه: ساعت2مدت زمان جلسه:

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

کار   یمنیو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس

 کارشناسی پیوسته

 نام مدرس: دکتر رضا حکمت شعار

 روز و ساعت برگزاری جلسه: دوازدهم جلسه تاریخ جلسه: نیمسال اولرم تحصیلی:ت 0412-0413: یلیسال تحص

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ل ایوسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 یستمس یبا مبان ییآشنا

و  یمنیسلامت ا یریتمد

 hse-ms یستز یطمح

 

و  یستمو مقدمه س یخچهبا تار ییاشنا

ان یمجموعه ها یرز  

 –سخنرانی   شناختی

 پاورپوینت

ویدئو 

-پروژکتور  

 وایت بورد

 

 د

 ساعت2 سخپرسش و پا

 ینمرجع ب یو سازمان ها نیاز مورد استانداردها متن – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ینو محمد ام یریجانگ یدکتر مهد یستز یطو مح یمنیسلامت، ا یکپارچه یها یستممنابع:  س

  یستز یطسلامت و مح یمنیا یالملل



 
سبزوار پزشکی علوم وزشمرکز  مطالعات توسعه آم کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

                                            یکپارچه یریتمد یها یستمس نام درس:
 یستمبا الزامات س ییآشنا موضوع جلسه:

 یستز یطو مح یمنیسلامت ا یریتمد
 پیش نیاز جلسه: ساعت2مدت زمان جلسه:

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

کار   یمنیو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس

 کارشناسی پیوسته

 رس: دکتر رضا حکمت شعارنام مد

 روز و ساعت برگزاری جلسه: سیزدهمجلسه  تاریخ جلسه: نیمسال اولرم تحصیلی:ت 0412-0413: یلیسال تحص

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 میستبا الزامات س ییآشنا

و  یمنیسلامت ا یریتمد

یستز یطمح   

 یستمس ییاجرا یبابندها ییآشنا

ان یزیو مم یریتیمد  

 –سخنرانی   شناختی

 پاورپوینت

ویدئو 

-ورپروژکت  

 وایت بورد

 

 

 ساعت2 پرسش و پاسخ

 ینمرجع ب یو سازمان ها نیاز مورد استانداردها متن – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ینو محمد ام یریجانگ یدکتر مهد یستز یطو مح یمنیسلامت، ا یکپارچه یها یستممنابع:  س

  یستز یطسلامت و مح یمنیا یالملل



 
سبزوار پزشکی علوم وزشمرکز  مطالعات توسعه آم کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

                                            یکپارچه یریتمد یها یستمس نام درس:
 یبا سازمان ها ییآشنا موضوع جلسه:

 WHO-ILOمرجع 
 پیش نیاز جلسه: ساعت2مدت زمان جلسه:

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

کار   یمنیو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس

 کارشناسی پیوسته

 م مدرس: دکتر رضا حکمت شعارنا

 روز و ساعت برگزاری جلسه: چهاردهمجلسه  تاریخ جلسه: نیمسال اولرم تحصیلی:ت 0412-0413: یلیسال تحص

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (بقهط)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 یبا سازمان ها ییآشنا

  WHO-ILO مرجع

 حوزه و رسالت – یخچهبا تار ییاشنا

سازمان یکار های  

 –سخنرانی   شناختی

 پاورپوینت

ویدئو 

-پروژکتور  

 وایت بورد

 

 

 

 ساعت2 پرسش و پاسخ

 ینمرجع ب یو سازمان ها نیاز مورد استانداردها متن – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ینو محمد ام یریجانگ یدکتر مهد یستز یطو مح یمنیسلامت، ا یکپارچه یها یستممنابع:  س

  یستز یطسلامت و مح یمنیا یالملل



 
سبزوار پزشکی علوم وزشمرکز  مطالعات توسعه آم کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

                                            یکپارچه یریتمد یها یستمس نام درس:
 یبا سازمان ها ییآشنا موضوع جلسه:

   NFPA-EPAمرجع 
 پیش نیاز جلسه: ساعت2مدت زمان جلسه:

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

کار   یمنیو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس

 کارشناسی پیوسته

 ر رضا حکمت شعارنام مدرس: دکت

 روز و ساعت برگزاری جلسه: همپانزدجلسه  تاریخ جلسه: نیمسال اولرم تحصیلی:ت 0412-0413: یلیسال تحص

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یوزشروش آم
 )شیوه تدریس(

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 یبا سازمان ها ییآشنا

   NFPA-EPA مرجع

 حوزه و رسالت – یخچهبا تار ییاشنا

سازمان یکار های  

 –سخنرانی   شناختی

 پاورپوینت

ویدئو 

-پروژکتور  

 وایت بورد

 

 

 ساعت2 اسخپرسش و پ

 ینمرجع ب یو سازمان ها نیاز مورد استانداردها متن – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ینو محمد ام یریجانگ یدکتر مهد یستز یطو مح یمنیسلامت، ا یکپارچه یها یستممنابع:  س

  یستز یطسلامت و مح یمنیا یالملل



 
سبزوار پزشکی علوم وزشمرکز  مطالعات توسعه آم کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

                                            یکپارچه یریتمد یها یستمس نام درس:
 یبا سازمان ها ییآشنا موضوع جلسه:

 NIOSH-OSHAمرجع 
 پیش نیاز جلسه: ساعت2مدت زمان جلسه:

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

کار   یمنیو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس

 کارشناسی پیوسته

 شعار نام مدرس: دکتر رضا حکمت

 روز و ساعت برگزاری جلسه: شانزدهم جلسه تاریخ جلسه: نیمسال اولرم تحصیلی:ت 0412-0413: یلیسال تحص

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 تدریس( )شیوه

ایل وسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 یبا سازمان ها ییآشنا

  NIOSH-OSHA مرجع

 حوزه و رسالت – یخچهبا تار ییاشنا

سازمان یکار های  

 –سخنرانی   شناختی

 پاورپوینت

ویدئو 

-پروژکتور  

 وایت بورد

 

 

 ساعت2 پرسش و پاسخ

 ینمرجع ب یو سازمان ها یازن استانداردها مورد نمت – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ینو محمد ام یریجانگ یدکتر مهد یستز یطو مح یمنیسلامت، ا یکپارچه یها یستممنابع:  س

 یستز یطسلامت و مح یمنیا یالملل



 
سبزوار پزشکی علوم وزشمرکز  مطالعات توسعه آم کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 

                                            یکپارچه یریتمد یها یستمس نام درس:
آشنایی با نظام اراستگی  موضوع جلسه:

 محیط کار
 پیش نیاز جلسه: ساعت2مدت زمان جلسه:

 بهداشت دانشکده: علوم پزشکی سبزوار :گاهدانش

 رشته و مقطع تحصیلی:

کار   یمنیو ا یبهداشت حرفه ا یمهندس

 کارشناسی پیوسته

 نام مدرس: دکتر رضا حکمت شعار

 روز و ساعت برگزاری جلسه: هفدهمجلسه  تاریخ جلسه: نیمسال اولرم تحصیلی:ت 0412-0413: ییلسال تحص

 

 

 هدف کلی این جلسه:     

 رئوس مطالب
 اهداف رفتاری

 :درس قادرخواهد بود یاندانشجو پس از پا
 یادگیری یطهح

 حرکتی(_شناختی،عاطفی،روانی)
 سطح

 (طبقه)

 یروش آموزش
 )شیوه تدریس(

یل اوسمواد و 

 یآموزشکمک 

 یتهایفعالیف و وظا

 تکمیلی دانشجویان
 نحوه ارزشیابی

 زمان

 (یقه)دق

 

 یبا نظام اراستگ ییآشنا

کار یطمح   

ار استقر مزیت و – یخچهبا تار ییاشنا

کار یطنظام در مح ینا    

 –سخنرانی   شناختی

 پاورپوینت

ویدئو 

-پروژکتور  

 وایت بورد

 

 

 ساعت2 پرسش و پاسخ

 ینمرجع ب یو سازمان ها نیاز مورد استانداردها متن – یراناستاندارد ا یرسم سایت – ینوروز ینو محمد ام یریجانگ یدکتر مهد یستز یطو مح یمنیسلامت، ا یکپارچه یها میستمنابع:  س

  یستز یطسلامت و مح یمنیا یالملل



 
سبزوار پزشکی علوم وزشمرکز  مطالعات توسعه آم کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی  

)Lesson  Plan )فرم طرح درس    

 


