
 

 :هدف کلی درس 

 سازماني و اجتماعي گروهي، ، فردي سلامت با ارتباط در شناسي جامعه مدرن رويكردهاي و مفاهيم - با فراگير آشنايي 

 - و مباني اصول، -جامعه و افراد توسط رفتار اتخاذ بر مؤثر اجتماعي هاي مؤلفه -سلامت شناسي جامعه مباني و اصول 

 كاربردي روشهاي و مباني اصول، -.سلامت ارتقاي و بهداشت آموزش در محور جامعه يتوانمندساز كاربردي روشهاي

 اجتماعي رفتارهاي سازي مستند و تحليل شناسائي، براي لازم توانائي جامعهكسب سازماندهي و اجتماعي اقدام و مشاركت

 

 □ تکوینی                   □مراحل ارزشیابی                     مرحله ای  

 درصد از نمره نهایی. 01فعالیت دانشجو انجام تکالیف حضور و غیاب .

 .درصد از نمره نهایی  01 میان ترم.  امتحان

 کوئیزهای انجام شده........................................................درصد از نمره نهایی

 درصد از نمره نهایی     01امتحان پایان ترم   

                □ صحیح و غلط            □ای   چند گزینه                   □تشریحی             □نوع امتحان میان ترم        شفاهی 

  □جور کردنی

                 □صحیح و غلط             □چند گزینه ای                     □تشریحی             □نوع امتحان پایان ترم        شفاهی 

   □جور کردنی

 

ی اجتماعی ارتباط نزدیک  دارد . مطالعه پدیده های اجتماعی وآشنائی شرحی از  درس: انسان موجودی اجتماعی است که با پدیده ها

با انواع جوامع انسانی وقوانین اجتماعی حاکم برآنها وچگونگی انجام تحقیق وپژوهش در مسائل مربوط به آن برای دانشجویان که 

 

ارد   رشته و مقطع تحصیلی:  کارشناسی بهداشت عمومی       دانشکده: بهداشت       گروه آموزشی:  آموزش واحد   دروس پیش نیاز: ند2نام درس:   جامعه شناسی سلامت   تعداد و نوع واحد:

تعداد       22/22/1402تاریخ پایان ترم:            276/2042/تاریخ شروع ترم:       2041-2042سال تحصیلی: نیمسال اول           2بهداشت      نام مدرس: دکترعلی مهری     ترم تحصیلی:   

 محل تشکیل کلاس: معاونت آموزشی روز و ساعت برگزاری کلاس :چهارشنبه    تاریخ امتحان:  21جلسات:

  

 

وارکمیته تخصصی برنامه ریزی درسی مرکز  مطالعات توسعه آموزش علوم پزشکی سبز  

(Lesson Plan) فرم طرح درس   



 ارند , بسیار ضروری است .دلیل حضور در سیستم ارائه خدمات بهداشتی با مردم واجتماع ارتباط نزدیک ومداوم د

 

 

 :منابع اصلی تدریس درس مورد نظر

 دکتر منوچهر محسنی  مقدمات جامعه شناسی 

 »   جامعه شناسی عمومی

 آریانپور   زمینه جامعه شناسی

 دکتر محمد حسین ادیب  جامعه شناسی ایران

 دکتر امان اله قرائی مقدم  مبانی جامعه شناسی

 : آریانپور        نوشته: اگ برن ونیمکفترجمه  مبانی جامعه شناسی

 نوشته : رابرتسون یان –درآمدی به جامعه شناسی ) با تاکید بر نظریه های کاربرد گرائی و ..........( ترجمه حسین بهروان 

 نوشته : کوین بررس    ترجمه: محسن ثلاثی  درآمدی به جامعه شناسی  

 

 

 اهداف کلی درس: 

  مفاهیم واصطلاحات جامعه شناسی وشناخت  علمی پدیده ها وامور اجتماعیآشنائی دانشجویان با  (1

آشنائی نظری وکاربردی با اصول و روشهای کمی وکیفی جامعه ومسائل اجتماعی وبررسی انواع جوامع انسانی و  (2
 ویژگی های این جوامع در ایران

 معه ایران.شناخت وتحلیل نهادها وموسسات اجتماعی بطور کلی وسیر تکوین آن در جا (3

آشنا نمودن دانشجو با شیوه های برخورد با پدیده های اجتماعی و ایجاد زمینه فکری لازم جهت شناخت و تجزیه  -4      

وتحلیل مسایل اجتماعی در جامعه پزشکی و شناخت کلی نسبت به مجموعه شرایطی که از نظر اجتماعی افراد در آن بدنیا 

 ان میروندو ایجاد حس همکاری  مردم در رفع مشکلات یکدیگر.می آیند ، زندگی میکنند و از می



 

 *جلسه اول

  دکتر علی مهرینام مدرس: 

 ، اهمیت علم جامعه شناسی تاریحچه جامعه شناسی ومقدمه  عنوان مبحث:

 دانشجو بتواند :اهداف اختصاصی: 

 تاريخچه جامعه شناسی را شرح دهد.- -1
 .اهميـت علم جامعه شناسی را توضيح دهد - -2

 

 □روانی حرکتی                       □عاطفی                       □حیطه :   شناختی 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ  روش آموزشی:

 ژیک و وایت بردویدئو پرژکتور  ،  ما : وسیله کمک آموزشی

 

 *جلسه دوم

 دکتر علی مهرینام مدرس: 

 قلمرو موضوعی در زمینه جامعه شناسیناسی وسایر علوم اجتماعی ، عنوان مبحث: تعریف جامعه وجامعه شناسی ، جامعه ش

 ، مکاتب مختلف جامعه شناسی ، 

 

 دانشجو بتواند :  اهداف اختصاصی:

 جامعه شناسی  را از ديدگاهها مختلف تعريف کنيد. - -1
 رابطه جامعه شناسی با ساير علوم اتجتماعی را بيان نمايد . - -2
 ردوره های مختلف بيان کند .موضوع علم جامعه شناسی را د - -3

 



 

 

 □روانی حرکتی                       □عاطفی                       □حیطه :   شناختی 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ  روش آموزشی:

 ژیک و وایت بردویدئو پرژکتور  ،  ما : وسیله کمک آموزشی

 

 

 *جلسه سوم

 دکتر علی مهرینام مدرس: 

اصول وروشهای تحقیق در جامعه شناسی،مراحل پژوهش ،کاربرد روشهای کمی  در جامعه شناسیتحقیق عنوان مبحث: 

  وکیفی در جامعه شناسی

  دانشجو بتواند :   اهداف اختصاصی:

 تقسيم بندی جامعه شناسی را از لحاظ: روش, موضوع , قلمرو بيان نمايد . - -1
 ، مکاتب مختلف جامعه شناسی ،  -2
 سی را از لحاظ: روش, موضوع , قلمرو بيان نمايد .تقسيم بندی جامعه شنا - -3

 

 □روانی حرکتی                       □عاطفی                       □حیطه :   شناختی 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ  روش آموزشی:

 ژیک و وایت بردویدئو پرژکتور  ،  ما : وسیله کمک آموزشی

 

 :  چهارم  *جلسه



 مهریدکتر علی نام مدرس: 

اصول وروشهای تحقیق در جامعه شناسی،مراحل پژوهش ،کاربرد روشهای کمی  تحقیق در جامعه شناسیعنوان مبحث: 

  وکیفی در جامعه شناسی

  دانشجو بتواند :   اهداف اختصاصی:

 روش تحقيق در علوم اجتماعی را شرح دهد. -1

 مراحل پژوهش در علوم اجتماعی را بيان نمايد . -2

 

 

 □روانی حرکتی                       □عاطفی                       □ناختی حیطه :   ش

 سخنرانی و پرسش و پاسخ  روش آموزشی:

 ژیک و وایت بردویدئو پرژکتور  ،  ما : وسیله کمک آموزشی

 

 

 :  پنجم  *جلسه

 دکتر علی مهرینام مدرس: 

ر جامعه شناسی،مراحل پژوهش ،کاربرد روشهای کمی اصول وروشهای تحقیق د تحقیق در جامعه شناسیعنوان مبحث: 

 وکیفی در جامعه شناسی

 دانشجو بتواند :  اهداف اختصاصی: 

 محدويت های پژوهش در علوم اجتماعی را بيان نمايد . - -1
 . بنويسدمراحل تهيه طرح تحقيقاتی را  - -2

 



 □روانی حرکتی                       □عاطفی                       □حیطه :   شناختی 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ  روش آموزشی:

 ژیک و وایت بردویدئو پرژکتور  ،  ما : وسیله کمک آموزشی

 : ششم*جلسه 

 دکتر علی مهری نام مدرس:

 نهادها و سازمانهای اجتماعی و ساخت و کارکرد آنها ، تعریف گروههای اجتماعی و انواع آنهاعنوان مبحث: 

 نشجو بتواند :دا  اهداف اختصاصی:

 نهاد وسازمان اجتماعی را تعريف وانواع آن را بيان نمايد .- -1
 گروه اجتماعی را تعريف کند .- -2
 انواع گروههای اجتماعی وکارکردهای آنها بيان کند .- -3
 ويژگی های هريک از انواع گروههای اجتماعی را بيان نمايد . - -4

 

 □روانی حرکتی                       □عاطفی                       □حیطه :   شناختی 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ  روش آموزشی:

 ژیک و وایت بردویدئو پرژکتور  ،  ما : وسیله کمک آموزشی

 

 : هفتم *جلسه

 دکتر علی مهری نام مدرس:

عوامل  ، محاسن و معایب خانواده گسترده، خصوصیات خانواده ، ازدواج ، طلاق و عللو انواع آن  نهاد خانواده عنوان مبحث:

 موثر در آن

 دانشجو بتواند :  اهداف اختصاصی:



 نهاد خانواده را تعريف وانواع آن را بيان نمائيد .- -1
 کارکردها و وظايف نهاد خانواده راشرح دهد .- -2
 نماید . خصوصیات خانواده هسته ای و گسترده را بیان – 3

 علل و عوامل موثر در طلاق را شرح دهد . -3

 

 □روانی حرکتی                       □عاطفی                       □حیطه :   شناختی 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ  روش آموزشی:

 ژیک و وایت بردویدئو پرژکتور  ،  ما : وسیله کمک آموزشی

 

 : هشتم*جلسه 

 یدکتر علی مهرنام مدرس: 

اجتماعی، محیط شهری و مسائل بهداشت، شهر و  –انواع اجتماعات انسانی، شهرنشینی، مبانی اقتصادی عنوان مبحث:     

 بهداشت روانی

 دانشجو بتواند :   اهداف اختصاصی: 

 جامعه شهری , روستائی وعشايری را شرح دهد . -1               

 مسائل و مشكلات بهداشتی آن  را بيان کند .ويژگی های جامعه  شهری و -2               

 خصوصيات ومسائل بهداشتی جوامع شهری , روستائی وعشايری را شرح دهد . -3               

 اجتماعی جامعه شهری را بيان نمايد .  -مبانی اقتصادی – 4    

 

 □نی حرکتیروا                       □عاطفی                       □حیطه :   شناختی 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ  روش آموزشی:



 ژیک و وایت بردویدئو پرژکتور  ،  ما : وسیله کمک آموزشی

 

 نهم*جلسه 

 دکتر علی مهرینام مدرس: 

جامعه روستایی، مبانی اقتصادی و اجتماعی روستانشینی، ریخت شناسی، روستایی خونش نشینان در عنوان مبحث:       

و  ویژگیهای جوامع روستایی  روستاهای ایران، مسائل مهاجرت ، عشایر و کوچ نشینی، کوچ و بیماریهاروستا ، مرفولوژی 

        عشایری

  دانشجو بتواند :  اهداف اختصاصی:

 خصوصيات ومسائل بهداشتی جوامع روستائی وعشايری را شرح دهد . -1
  

 □روانی حرکتی                       □عاطفی                       □حیطه :   شناختی 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ  روش آموزشی:

 ژیک و وایت بردویدئو پرژکتور  ،  ما : وسیله کمک آموزشی

 

 دهم*جلسه 

 دکتر علی مهرینام مدرس: 

 تعریف امور اجتماعی ،پیوستگی امور وپدیده های اجتماعی عنوان مبحث:   

  تواند :دانشجو ب     اهداف اختصاصی:             

 پديده اجتماعی را تعريف و ويژگی های آنرا بيان نمايد . -                                 

 

 □روانی حرکتی                       □عاطفی                       □حیطه :   شناختی 



 سخنرانی و پرسش و پاسخ  روش آموزشی:

 یک و وایت بردژویدئو پرژکتور  ،  ما : وسیله کمک آموزشی

 

 

 دهم یاز *جلسه

 دکتر علی مهرینام مدرس: 

انواع انحرافات اجتماعی، اعتیاد، برخی انواع مواد مخدر ، علل و انگیزه عنوان مبحث: ارزشها ، هنجارها ، و کنترل اجتماعی  

  اعتیاد به مواد مخدر

  دانشجو بتواند :   اهداف اختصاصی:               

 مفهوم ارزش و هنجار وکنترل اجتماعی را شرح دهد . -  1                                

 مفهوم کجروی و انحر اف اجتماعی راتوضيح دهد .  -  2                                

 مفهوم اعتيادوعلل وانگيزه های آن را بيان نمايد. -3                                

 برخی از انواع مواد مخدر را نام ببرد.-4                                

 

 

 □روانی حرکتی                       □عاطفی                       □حیطه :   شناختی 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ  روش آموزشی:

 ژیک و وایت بردویدئو پرژکتور  ،  ما : وسیله کمک آموزشی

 

 



 ازدهمدو*جلسه 

 مهریدکتر علی  نام مدرس:

جامعه و خدمات بهداشتی درمانی، نظام اجتماعی خدمات بهداشتی درمانی، شاخص های سلامتی در رابطه با عنوان مبحث: 

 نحوه زندگی اجتماعی

 دانشجو بتواند :   اهداف اختصاصی: 

 نظام ارائه خدمات بهداشتی درمانی کشور را تشريح نمايد .  - -1

 □روانی حرکتی                       □عاطفی                       □حیطه :   شناختی 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ  روش آموزشی:

 ژیک و وایت بردویدئو پرژکتور  ،  ما : وسیله کمک آموزشی

 

 

 زدهمسی*جلسه 

 دکتر علی مهرینام مدرس: 

  ،ساختمان و حرکات جمعیت)کلیاتی از علم جمعیت ، افزایش جمعیت و مسایل آن(عنوان مبحث: 

  دانشجو بتواند :   اهداف اختصاصی:

 

 مفهوم تحرک اجتماعی را تعريف وانواع آن را با ذکر مثال شرح دهد. - -1
 

 □روانی حرکتی                       □عاطفی                       □حیطه :   شناختی 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ  روش آموزشی:

 ژیک و وایت بردماویدئو پرژکتور  ،   : وسیله کمک آموزشی



 

 

 دهمچهار*جلسه 

 .دکتر علی مهرینام مدرس: 

  فرهنگ و شخصیتعنوان مبحث: 

 دانشجو بتواند :   اهداف اختصاصی:

 فرهنگ را تعريف وانواع آنرا بيان نمايد . - -1
 ارتباط بين فرهنگ وشخصيت را بيان نمايد- -2

 خصوصيات و ويژگی های فرهنگ را بيان نمايد .- -3

 پذيری وجامعه پذيری را شرح دهد . مفاهيم فرهنگ- -4
 مفهوم واپس ماندگی  فرهنگی يا تاخر فرهنگی را شرح دهد .- -5

 

 □روانی حرکتی                       □عاطفی                       □حیطه :   شناختی 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ  روش آموزشی:

 برد ژیک و وایتویدئو پرژکتور  ،  ما : وسیله کمک آموزشی

 

 

 دهمپانز*جلسه 

 

 دکتر علی مهری نام مدرس:

 طبقات و قشربندی اجتماعی، تفکیک اجتماعی ،  نقش و پایگاه اجتماعی    : عنوان مبحث

  دانشجو بتواند :   اهداف اختصاصی: 



 

 مفهوم نقش وپايگاه اجتماعی را شرح دهد .- -1

 مفهوم تفكيک اجتماعی را بيان نمايد . -2
 ربندی اجتماعی را بيان نمايد .مفهوم قش - 3       

 

 □روانی حرکتی                       □عاطفی                       □حیطه :   شناختی 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ  روش آموزشی:

 ژیک و وایت بردویدئو پرژکتور  ،  ما : وسیله کمک آموزشی

 

 

 

 شانزدهم*جلسه 

 

 دکتر علی مهری نام مدرس:

 بحث آزاد ، رفع اشکال ، پرسش و پاسخ عنوان مبحث:

   اهداف اختصاصی: 

 .مروری بر مطالب گفته شده و رفع اشکال دانشجویان و آمادگی برای آزمون پایان نیمسال -1

 

 □روانی حرکتی                       □عاطفی                       □حیطه :   شناختی 

 سخنرانی و پرسش و پاسخ  روش آموزشی:

 ژیک و وایت بردویدئو پرژکتور  ،  ما : ه کمک آموزشیوسیل



 

 

 آزمون پایان ترم     :        هفدهم*جلسه 
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