
  

 پزشکی سبزوارعلوم توسعه آموزش  و مرکز  مطالعات کمیته تخصصی برنامه ریزی درسی

) Course Plan )فرم طرح دوره  
 

 

 

 

 ر ا در کنای تئوریک در طب سنتی ایران می پردازد تاین درس  به بررسی مبان  )شرح درس(: مقدمه

 .فراگیری این مبانی دانشجو بتواند تحلیلی بر سلامت و بیماری ارائه دهد

 :ا مفردات ب ییدارو و درمان اییهتغذ یرو درمان آنها با تداب یماریهاب یصبا تشخ یاندانشجو ییآشنا هدف کلی

 و معالجات ینقراباد ردات وو علائم و مف یلدر دروس اسباب و علل، دلا یقبل یهاو مرکبات با استفاده از آموخته

 

 به تعداد سرفصلها و جلسات هدف نوشته شود( اهداف اختصاصی درس( : 

 :  دوره یانرود پس از پا یانتظار م از دانشجو          
. 

 .ناختی()حیطه شفیزیوپاتولوژی ، علائم و راههای تشخیصی بیماریهای پستان را شرح دهند  (1

رتی/ )حیطره مهرا  های دارویی در بیماریهای ناحیه پستان را شررح دهنرد   ای و درمانتدابیر تغذیه

 .روانی حرکتی(

 .)حیطه شناختی(فیزیوپاتولوژی ، علائم و راههای تشخیصی چاقی را شرح دهند  (2

 .تی()حیطه مهارتی/ روانی حرکهای دارویی در چاقی را شرح دهند ای و درمانتدابیر تغذیه

 .ی()حیطه شناختفیزیوپاتولوژی ، علائم و راههای تشخیصی اورام و بثور پوست را شرح دهند  (3

روانری   /)حیطره مهرارتی  های دارویی در اورام و بثور پوست را شرح دهند ای و درمانتدابیر تغذیه

 .حرکتی(

 .)حیطه شناختی(فیزیوپاتولوژی ، علائم و راههای تشخیصی فساد لون را شرح دهند  (4

 .رکتی()حیطه مهارتی/ روانی حهای دارویی در فساد لون را شرح دهند ای و درمانتدابیر تغذیه

 .)حیطه شناختی(فیزیوپاتولوژی ، علائم و راههای تشخیصی آکنه را شرح دهند  (5

 .()حیطه مهارتی/ روانی حرکتیهای دارویی در آکنه را شرح دهند ای و درمانتدابیر تغذیه

 .)حیطه شناختی(، علائم و راههای تشخیصی برص را شرح دهند فیزیوپاتولوژی  (6

 .)حیطه مهارتی/ روانی حرکتی(های دارویی در برص را شرح دهند ای و درمانتدابیر تغذیه

 .)حیطه شناختی(فیزیوپاتولوژی ، علائم و راههای تشخیصی قوبا/کهیر را شرح دهند  (7

 ایرانیطب  مباحث جامع  نام درس:

 دکتر قراط درس: مسئول  نظریواحد  3 تعداد و نوع واحد:
 دروس پیش نیاز: 

                                                                       یدرمان شناس یاصول و مبان

ی تخصصی طب ادکتر رشته و مقطع تحصیلی:

 ایرانی
 طب سنتی ایرانی  وه آموزشی:گر پزشکی دانشکده:

دکترر  میرموسروی ،   ، قرراط  دکتر  نام مدرس:

 دکتر غضنفری
 1401-1400  سال تحصیلی: 1400 - 2 :رم تحصیلیت

 جلسه  25  تعداد جلسات :
 روز و سررراعر برگرررزاری کررر س : 

 12-10یکشنبه 
 15/4/1401 تاریخ امتحان:
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 .حرکتی( )حیطه مهارتی/ روانیکهیر را شرح دهند های دارویی در قوبا/ ای و درمانتدابیر تغذیه

 .)حیطه شناختی(فیزیوپاتولوژی ، علائم و راههای تشخیصی امراض شعر را شرح دهند  (8

 .رکتی(ح)حیطه مهارتی/ روانی های دارویی در امراض شعر را شرح دهند ای و درمانتدابیر تغذیه

 .)حیطه شناختی(را شرح دهند فیزیوپاتولوژی ، علائم و راههای تشخیصی امراض شعر  (9

 .رکتی(ح)حیطه مهارتی/ روانی های دارویی در امراض شعر را شرح دهند ای و درمانتدابیر تغذیه

 .)حیطه شناختی(فیزیوپاتولوژی ، علائم و راههای تشخیصی امراض زنان را شرح دهند  (10

 .حرکتی( ه مهارتی/ روانی)حیطهای دارویی در امراض زنان را شرح دهند ای و درمانتدابیر تغذیه

 .)حیطه شناختی(فیزیوپاتولوژی ، علائم و راههای تشخیصی سیلان رحم را شرح دهند  (11

 .رکتی(ح)حیطه مهارتی/ روانی های دارویی در سیلان رحم را شرح دهند ای و درمانتدابیر تغذیه

 .ناختی()حیطه شفیزیوپاتولوژی ، علائم و راههای تشخیصی فیبروم رحمی را شرح دهند  (12

ی )حیطره مهرارتی/ روانر   های دارویری در فیبرروم رحمری را شررح دهنرد      ای و درمانتدابیر تغذیه

 .حرکتی(

 .ی()حیطه شناختفیزیوپاتولوژی ، علائم و راههای تشخیصی تخمدان پلی کیستیک را شرح دهند  (13

روانی  هارتی/)حیطه مهای دارویی در تخمدان پلی کیستیک را شرح دهند ای و درمانتدابیر تغذیه (14

 .حرکتی(

 .)حیطه شناختی(فیزیوپاتولوژی ، علائم و راههای تشخیصی ناباروری زنان را شرح دهند  (15

انری  )حیطره مهرارتی/ رو   هرای دارویری در نابراروری زنران را شررح دهنرد      ای و درمانتدابیر تغذیه

 .حرکتی(

 .)حیطه شناختی(فیزیوپاتولوژی ، علائم و راههای تشخیصی یائسگی را شرح دهند  (16

 .تی()حیطه مهارتی/ روانی حرک های دارویی در یائسگی را شرح دهندای و درمانتدابیر تغذیه

 .)حیطه شناختی(فیزیوپاتولوژی ، علائم و راههای تشخیصی اندومتریوز را شرح دهند  (17

 .کتی()حیطه مهارتی/ روانی حر های دارویی اندومتریوز را شرح دهندای و درمانتدابیر تغذیه
 

 

 :)استراتژی آموزشی)روشهای تدریس 
            بحث در گروههای کوچک                    *یگروه بحث            *کنفرانس            *سخنرانی         

                  Round □           PBL □                         □ Case Report      کارگاه آموزشی□
Morning Report □                        □ غیره 

 

 وسایل کمک آموزشی: 

 استفاده از سامانه نوید   .1

 (Power Point, White board, Data projector) یاستفاده از لوازم کمک آموزش .2
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 :وظایف و تکالیف دانشجو 

  

 استاد یابیارفاق طبق ارزش یموظف و دارا یفمشارکت در کلاس، انجام تکال 

 پاورپوینت از استفاده با اساتید توسط شده ارائه موضوعات درباره جامع کلاسی کنفرانسهای ارائه 

 

 :نحوه ارزشیابی دانشجو 
  پایانیمرحله ای                                          مراحل ارزشیابی:

 

 نمره( 3) درصد از نمره نهایی..6انجام تکالیف..... کلاسی و فعالیت
 نمره( 8) درصد از نمره نهایی...47............)حذفی( امتحان میان ترم

 نمره( 9) درصد از نمره نهایی.....47..... ...........امتحان پایان ترم.....
 

جور  □   صحیح و غلط □         چند گزینه ای            تشریحی           شفاهی  □    نوع امتحان میان ترم:
  کردنی

 □           صحیح و غلط  □        چند گزینه ای               تشریحی           شفاهی □   نوع امتحان پایان ترم:
   جور کردنی

 

 منابع:   

 ث ک سمباحطب اکبری، اکسیر اعظم،  منابع اصلی:

 :منابع برای یافتن مقاله و سایر اطلاعات مفیدسایر 

 Scopus 
 PubMed 
 Google scholar 
 Magi ran 
 SID 

 

 

 طب سنتی مباحث جامعروزانه ی برنامه درس 

 موضوع درس جلسه

 

 استاد ساعت روز تاریخ

 دکتر قراط 12-10 یکشنبه 1/12/1400 امراض ثدی 1

 دکتر قراط 12-10 شنبهیک 8/12/1400 مفرطو لاغری چاقی  2

 دکتر قراط 12-10 یکشنبه 15/12/1400 مبانی علاج امراض زنان 3

 دکتر قراط 12-10 یکشنبه 22/12/1400 سیلان رحم 4

 دکتر قراط 12-10 یکشنبه 14/1/1401 فیبروم رحمی 5

 دکتر قراط 12-10 یکشنبه 21/1/1401 تخمدان پلی کیستیک 6
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 دکتر قراط 12-10 یکشنبه 28/1/1401 ناباروری زنان 7

 دکتر قراط 12-10 یکشنبه 4/2/1401 یائسگی 8

 دکتر قراط 12-10 یکشنبه 11/2/1401 اندومتریوز 9

 اورام و بثور 10

 

 دکتر قراط 12-10 یکشنبه 18/2/1401

 دکتر قراط 12-10 یکشنبه 25/2/1401 فساد لون 11

 دکتر قراط 12-10 یکشنبه 1/3/1401 آکنه 12

 مون میان ترمآز 13

 دکتر قراط 12-10 یکشنبه 8/3/1401 برص 14

 دکتر قراط 12-10 یکشنبه 22/3/1401 قوبا/کهیر 15

 دکتر قراط 12-10 یکشنبه 29/3/1401 درمان امراض شعر 16

 دکتر قراط 12-10 یکشنبه 5/4/1401 درمان امراض شعر 17

 نفریدکتر غض 12-10 سه شنبه 13/2/1401 ضعف و هزال کلیه 18

 دکتر غضنفری 12-10 سه شنبه 20/2/1401 دیابت 19

 دکتر غضنفری 12-10 سه شنبه 27/2/1401 نقصان باه، سرعت انزال 20

 دکتر غضنفری 12-10 سه شنبه 3/3/1401 مالیخولیا 21

 دکتر میرموسوی 12-10 سه شنبه 10/3/1401 سدر و دوار 22

 تر میرموسویدک 12-10 سه شنبه 17/3/1401 سبات و سهر 23

 دکتر میرموسوی 12-10 سه شنبه 24/3/1401 وجع ظهر و مفاصل 24

 دکتر میرموسوی 12-10 سه شنبه 31/3/1401 عرق النسا 25

 آزمون پایان ترم

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 


